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YHDESSA TEKEMALLA
YKSINAISYYTTA VASTAAN
Iloa Arkeen -pysdkit ovat

avoimia kohtaamispaikkoja
ikaihmisille.

Meilta loydat tekemista,
juttuseuraa, ryhmia, retkia
ja neuvoja arkeen.

lloa Arkeen -tapahtuma Lahdessa TULE, TUTUSTU TOIMINTAAN
5.9.2018 klo 11:00-14:00 JA LOYDA ILOA ARKEEN!

. 5.9. Lahti 18.10. Oulu
Kauppakeskus Trio . . 5.9. Salo 23.10. Vantaa
pohjakerros, ent. Postin tila 6.9.Hamina ~ 25.10. Tampere

16.10. Turku  30.10. Helsinki

OHJELMASSA MM.

Ikaihmisten sanoittama Lahti-rappi

Yhteisomuusikko Laura Kaartisen johdolla, .
mukana Lotilan koulun éb. %uﬂon’slj.ana
Miten idkkdiden asioihin voi vaikuttaa uija veirto,

paikallisesti ja valtakunnallisesti?

Tule kuulemaan ja kysymaan

mieltd askarruttavista asioista.

Paikalla Lahden vanhusneuvoston edustajat
seka toiminnanjohtaja Virpi Dufva Valli ry:sta.

TOIMINNALLISET PISTEET: LOYDA MIELEKASTA TEKEMISTA JA TUKEA ARKEESI

Toimintapisteilla mukana:
e Digitaitoprojekti

Lahden kaupungin vanhusneuvosto

» Koulutuskeskus Salpaus Lahden Ymparistdpaja

e Lahden Lahimmaispalvelun Musiikkikoulu Riemu
vapaaehtoistoiminta ja kotipalvelu ¢ Lahden vanhusten asuntosaatio

Tapahtuman jarjestaa

Lahden Lahimmaispalvelun g LAHDEN LAHIMMAISPALVELU RY
Kiinni elamassa -projekti (Iloa Arkeen -pysakki)

Lisdtietoja: Lahden Lahimmadispalvelu ry

Jaana Laalo, jaana.laalo@dnainternet.net .
Jonna Piipponen-Karkulowski, jonnapkarkulowski@gmail.com /O\Pulé)cl)élsetra]
www.lahdenlahimmaispalvelu.fi




