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Pirkko Aro: Vuoden isoditi

- Kkuuden lapsen isoditi
- Pirkolla itselldsdn on 3 lasta

Pirkko Aro kirjoitti wvuonna 1986 Vanhus- ja l&himm&ispalvelun
liitolle 2 kirjaa: Annas kun kerron, jossa itse vanhukset
kertovat vanhenemisesta, ik&ihmiseni olemisesta seki
Ystdvyys ei ik&ad katso, jossa lapset kuvittelvat omaa
vanhenemista.

Pirkko Aro on useasti kuvannut itsed&n sillanrakentajaksi

kahden eri sukupolven v&lilld; h&nelld on mahdollisuus

seurata tiiviisti omien lapsenlapsiensa eld&mda ja

hdnen on tdytynyt paneutua myos vanhenemisen huonoihin puoliin
isdnsd kautta, joka on dementoitunut ja el&d Koskelan sairaalassa.
Pirkko on paneutuessaan is&nsd ongelmiin kehittynyt

dementian arkip&divdn asiantuntijaksi, josta h&n on kirjoittanut
kirjan, Viel&kin l&hellamme - dementiavanhus kotona.

Pirkko Aro toteaa itse omasta isoditiydestaén:

Mit&s min8 sitten opetan? Kerron sopivissa kohdissa,

miten tehtiin "ennen vanhaan" ja mitd& hassuja sun isds

teki pikkupoikana. V&Alit&n viestid edellisiltd sukupolvilta,
joihin minulla on ollut harvinaisen k&sin kosketeltava yhteys.
Tahd&n perimdtietoon sitten kiinnittyy pala palalta piirteita
tamdn pdivén isodidistd. On mahtava kokemus olla isoditi
tdssé ajassa.

Haluamme samalla, kun nimed&mme Pirkko Aron vuoden isodidiksi,
ojentaa h&nelle symbolisena muistona t&mi&n ison nallen.
Pirkko Aro:

- entinen kansanedustaja, eldkkeelléa

- fil.maist.
- toimittaja



PRV

Mina Isoaitina

M eilld timén piivin isodideilld on
useimmiten etdinen kuva omista iso-
vanhemmistamme. Minun #idinditini
oli huivipdinen, hiljainen mummo har-
maaraitaisessa hameessa. Vaikka hin
olikin kiltti, ei hiinen syliins4 noin vain
riennetty, Isiniiti oli pieni ja pyotred ja
kun hdn nauroi leveilld suulla, alaleu-
assa vain pari hammasta pilkotti.

Nami isodidit olivat juuri sellaisia,
joita saamme vield tind pdivini ihailla
valokuvissa, maalauksissa ja runoissa.
He asnivat maalla, mokeissdin ja
heidédn kanssaan seurusteltiin
enimmikseen vain juhla-aikoina, jou-
luna ja juhannuksena. Etdinen, hiljai-
nen, arvokas mummon kuva on pysy-
nyt ihmeen kauan samanlaisena. Se
sdilyy seki taiteeseen ikuistettuna ettd
perimitiedon kautta kerrottuna ja jos-
kus lapsille vihin opiksikin tarkoitet-
tuna.

T4n4 pAivini iso4iti on tuosta kuvas-
ta suuresti muuttunut. Olen kuuden
lapsen isoditi, mutta en mitenk#din

samaista itsedni harmaaseen mum-
moon, tukanvdristd riippumatta.
Vilillimme kuluneet kuusikymmenti
vuotta ovat luonnollisesti tuoneet pal-
jon uutta ja mullistavaa tullessaan,
mutta kulttuuri ja perimitieto eivit ole
vield ehtineet oikein tdhén kehitykseen
mukaan. Se on meidin isoditien itse
tehtivi.

Meilld tdm#n pdivin isodideilld on
aivan toisenlaiset mahdollisuudet tava-
ta lastenlapsiamme useammin, saam- -
me elidkkeitd, matkustamme elidkeldi-
salennuksilla ja olemme vetreimpid
ldhtemién liikkkeelle. Vilimatkatkaan
eivit monasti ole suurena haittana. Sen
sijaan nyt moni iso#iti on vield mukana
tybelimissd ja se tietenkin asettaa
omat rajoituksensa tapaamisille..

Omat  kiireisessd  tyGeldmissd
pyorivit jilkeldisemme tarvitsevatkin
aika usein isovanhempia avuksi ja sil-
loin isoditi on arvokas olemassa. Omal-
ta kohdaltani olen tuntenut nykyisen
eldménvaiheeni suurimpana rikkaute-



na kokemuksen siiti, ettid lastenlapset
tarvitsevat minua ja etti minulla on
aikaa heille. Minikin koen tarvitsevani
heit. ’

Joskus viritetasin ikdihmisten tapaa-
misissa keskustelua siiti, riistetdinke
nykyisin isovanhempia. Itse ainakin
pahastun, jos minulle sanotaan, ett an-
natko sind noin lastesi riistii voimiasi.
Mielestini tallaisen viitteen esittaji ei
nie metsdd puilta. On aivan totta, etti
tdssd-idssd lasten kanssa pyoriminen
kysyy voimia ja uuvuttaa joskus aika
perusteellisesti, mutta sehén on juuri
sitd, mitd jidsenet ja pid tarvitsevat
pysyékseen kunnossa.

Kuulostaa my6s sangen surulliselta,
kun kuulee niissd samoissa keskuste-
luissa jonkun pontevan isodidin va-
kuuttavan, etti mini olen aikani rehki-
nyt omien lasteni kanssa, nyt on heidén
vuoronsa hoitaa omansa. Ja kun tihin
vield toinen ponteva lisii, eftd mini-
hinenlasteni asioihin sekaannu, tuntee
onnellisten isogitien joukko olonsa ai-
ka himmentyneeksi.

Eihin tissi tietenkéén ole kyse siiti,
etti toiset isodidit ovat uhrautuvampia
kuin toiset ja kerddvit pisteiti itselleen,
vaan yksinkertaisesti olosuhteista ja
erilaisista harrastuksista. Mind esim.
pidén d4neen lukemisesta, palapeleisti
Ja letunpaistosta ja ne kaikki sattuvat
kohdalleen omien lastenlasteni suosik-
kilistalla. Onhan siini mukana hem-
motteluakin, mutta itsekin annan suu-
ren arvon sille, jos minua vlill paija-
taan,

Tésstpé taitaakin olla yksi avainky-
symyksid iso#idin ja lastenlasten kans-
sakdymisessid. Rakkautta ja hellyytti
jokainen tarvitsee ja aitoa se todella on
nuorimman ja vanhimman ikéipolven
vilill4. Itsellani on lihtemi4ton muisto
aamutuokiosta, kun kolmevuotias istui
edessdni p6ydilla syoméssi voileipia
ja sanoi ykskaks: “Nyt m4 annan sulle
hillovoileipasuukon!” ja poskeni oli
tahmeana mansikkahillosta.

En-ollenkaan kiell4, ettenké olisi tar-
vinnut aikanaan sisdisti kurinalaisuut-
ta, kun lapset hihkuivat toinen toisil-
leen, ettd hei kattokaa ku isodidills on

timmoset 16ts-16ts-pussit taalla ki-
sissd. Ja kun aina silloin till6in sano-
faan, ettd annas kun mé koitan niiti
16ts-16ts-pusseja, on se minustakin jo
ihan hy6dyllisti geriatrian alkeisoppia.
Sama koskee vatsalihaksia ja takamus-
ta. Mini olen lastenlapsille kisin kos-
keteltava havaintoviline ja uskon ole-
vani siindkin mieless tarpeellinen,

Kun omat lapseni sanovat, etti kylli
sinua tarvitaan, en mitenkiin turhia
vihittele, vaan otan tim#n arvostuksen
vastaan avoimesti ja saatanpa joskus
vakuuttaa, ettd olen samaa mielts, Jos
sattun menemién pitempi aika, etten
ole tavannut lastenlapsiani, totean
omasta puolestani, etts kylld min tar-
vitsen teitd. Nuorin uhmaikiinen opet-
taa minulle, miten rankkaa on elimin
pelisééntdjen haltuunotto ja vanhin
murrosikdinen valaisee minulle, miten
toiset on enemmén hulluja ku toiset ja
miten mé paitin itte omista asioistani.

Mitéis mind sitten opetan? Kerron
sopivissa kohdissa, miten tehtiin “en-
nenvanhaan” ja mitd hassuja sun isis
teki pikkupoikana. Vilitin viestii
edellisiltd sukupolvilta, joihin minulla
onollut harvinainen kisin kosketeltava
yhteys. Téhidn perimitietoon sitten
kiinnittyy pala palalta piirteitd tdimin
ajan isodidistd, On mahtava kokemus
olla isoditi téissi ajassa.
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