Sijaismummotoimin

- Tdmd antaa hyvd mielen,
vantaalainen Mirja Riihimaa
kertoo sijaismummotoimin-
nan palkitsevuudesta.

Mirja Riihimaa toimii neli-
lapsisen kenialais-suoma-
laisen perheen sijaismum-
mona. Riihimaa sekd per-
heen diti Jane Kivilahti ko-
rostavat sijaismummotoi-
minnan tdrkeyttd.

Kolmisen vuotta sitten Mirja
”Mirkku” Riihimaa ja Keni-
asta kotoisin oleva Jane Kivi-
lahti tutustuivat késityopiiris-
sd. Riihimaa — itsekin isodi-
ti — kuuli, ettd tuolloin kolmi-
lapsinen Kivilahden perhe et-
si sijaismummoa. Jane Kivi-
lahti oli menettdnyt omat van-
hempansa ollessaan nuori, ja
perheen pojat Nico, Miro ja
Kariz kaipasivat perheeseen
mummoa.

—Olin kuullut paljon perheen
pojista, joten péitin alkaa sijais-
mummoksi. En koskaan ennen
ollut sijaismummona, enké ol-
lut edes kuullut téllaisesta toi-
minnasta, 61-vuotas Riihimaa
kertoo.

Kivilahden perheen vilkkaat
pojat ottivat heti sijaismummon
omakseen ja toiminta ldhti luon-
tevasti kdyntiin. Rithimaa leik-
kii lasten kanssa, tekee ruokaa,
on lasten harrastuksissa muka-
na, lukee lapsille, kiy leffassa
lasten kanssa.

— Toiminnan ei tarvitse olla
mitddn erikoista, ihan tavallisia
asioita tehdéin. Se riittdd, ettd
on ihan tavallinen mummo, Rii-
himaa kertoo.

Riihimaa on esimerkiksi lu-
kenut Pekka Topohdintd -kirjo-
Jja, ja hénen tekeménsi jauhe-
lihapihvit maistuvat. Hieman
tekeminen painottuu eri lasten
mukaan; Miro tykkéd ruoanlai-
tosta, Kariz kirjoista. Pojat ovat
hyvin urheilullisia, ja Rithimaa
on ollut seuraamassa urheilu-
harrastuksia ja -kilpailuja.

Riithimaa tapaa Kivilahden
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Kenialais-suomalaisen Kivilahden perheen pojat Kariz, Miro ja Nico, vauva Karim seka é&iti Jane ovat onnel-

lisia sijaismummostaan Mirja Riihimaasta.

perheen viikoittain. Viime ai-
koina he ovat tavanneet ahke-
rammin, silld seitsemén kuu-
kautta sitten perheeseen syn-
tyi neljds poika, Kamau. Rii-
himaa kuitenkin painottaa, ettei
tapaamisista ole mitdin sadnto-
jd olemassa. Tavataan tilanteen
ja tarpeen mukaan.
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Riihimaa korostaa, ettid Ki-
vilahdilla on sama uskonto
kuin suurimmalla osalla suo-
malaisista ja he viettdvit sa-
moja juhlia, kuten joulua. Ki-
vilahden lapset ovat syntyneet
Suomessa, joten itse asiassa
kyseessd on hyvin suomalai-
nen perhe.
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—En ole kokenut mitéén kult-
tuurisia ristiriitoja. Oikeastaan
ainoa ero on se, ettd Janen ko-
timaassa sukulaiset ovat hyvin
téarkeitd. Tosin tiesin sen en-
nestain.

Rithimaa ja Kivilahti kerto-
vat humoristisesti, ettd Riihi-
maa, jonka omat lapset ovat
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taantaa hyvin mielen

poikia, sai Jane Kivilahdesta
tyttdren. Jane Kivilahti puo-
lestaan toteaa, ettd hidn sai
Mirkusta didin. Kaiken kruu-
naa se, etti he molemmat ovat
syntyneet kesdkuussa. Yhteisid
ja yhdistdvid asioita on 16yty-
nyt paljon.

— Aina kun mummo tulee
meille, niin pojat haluavat ju-
tella mummon kanssa. He ker-
tovat mummolle, miti kaikkea
on tapahtunut ja mitd he ovat
tehneet, Jane kertoo.

—Mummo on oikein kiva, po-
jat Nico ja Kariz kiittelevét.

Sijaismummo auttaa
monin tavoin

Riithimaa muistuttaa, ettd maa-
hanmuuttajaperheet eivit kovin
helposti saa ystdvid suomalai-
sista, silld suomalaiset ovat jo-
tenkin varautuneita. Maahan-
muuttajaperheet ovat enim-
mikseen tekemisissd keske-
néén. Talloin on tietenkin vaa-
rana, ettd suomalaiset ihmiset
ja yhteiskunta jaavit maahan-
muuttajille vieraiksi.

— Sijaismummotoiminta on
tarpeen ja ndkee, ettd tdstd on
oikeasti hy6tyd, Rithimaa luon-
nehtii.

Sijaismummo ja sijaismum-
mot voivatollaerddntainensil-
ta tai vélittdjd maahanmuutta-
japerheen ja suomalaisen yh-
teiskunnan vilillda. Kuusitois-
ta vuotta Suomessa ollut ja su-
juvaa suomea puhuva Jane Ki-
vilahti kiitteleekin, ettd Riihi-
maan ansiosta perhe on saa-
nut tietdd monista tirkeistd
asioista.

—Sijaismummo on hyvin tar-
ked. Meidén kulttuurissa arvos-
tetaan vanhempia ihmisid. On
tarkedtd, ettd lapset saavat ol-
la yhdessa mummon kans-
sa. Me olemme adoptoineet
Mirkku-mummon, Jane Kivi-
lahti kertoo.

Kivilahden perheen pojat
ovat musikaalisia, ja he soitta-
vat rumpuja musiikkiopistossa.

Riihimaa on kertonut erilaisis-
ta olemassa olevista harrastus-
mahdollisuuksista ja leireisti.

— Miten maahanmuuttaja-
perheet voisivat tietdd mah-
dollisuuksista, kun kaikki suo-
malaisetkaan eivét niistd tieda.
Than oikeasti asioista pitdéd ot-
taa selvéd ja hankkia koko ajan
tietoa, Riihimaa toteaa.

Riithimaa korostaa, ettei si-
jaismummotoiminta ole so-
siaalitoimintaa. Eikéd sellais-
ta, ettd sijaismummot kokisi-
vat hoitavansa jotain velvolli-
suutta tai ratkovansa ongelmia.
Perheet, joilla on sijaismummo,
ovat enimméikseen ihan tavalli-
sia maahanmuuttajaperheiti.

— Sijaismummotoiminta pe-
rustuu vapaaehtoisuuteen. Toi-
minta ja sen raamit ovat sijais-
mummon tai -vaarin seké per-
heen kesken sovittavia asioita,
Riihimaa aprikoi.

Monikulttuurisuustyota
ruohonjuuritasolla
Mirja Rithimaa kertoo olleen-
sa aina kiinnostunut eri kulttuu-
reista. Hén on ollut aikaisem-
min mm. Nicaraguassa kahvia
poimimassa, Kuubassa poh-
joismaisella tyoleirilld sekd
Afrikassa kansainviliselld las-
tenleirilld ohjaajana.

Sijaismummo- ja vaaritoi-
minta onkin erinomaista mo-
nikulttuurisuusty6td ruohon-
juuritasolla — molemmat osa-
puolet oppivat kunnioittamaan
ja tuntemaan toista kulttuuria.
Riithimaa ja Kivilahti muis-
tuttavat, ettd media antaa ai-
van véidrin kuvan ulkomaista;
ndytetddn koyhyyttd, onnetto-
muuksia, katastrofeja, pako-
laisuutta. Kuitenkin esimer-
kiksi Afrikassa on tdysin mo-
derneja, linsimaisia kaupunke-
ja. Paras keino viélittdd tietoa ja
oikoa véadrid késityksid on ni-
menomaan henkil6kohtainen
vuorovaikutus.

—Ihmisilld on ihan véarid ké-
sityksid Keniasta ja Nairobista.

He luulevat, ettd sielld kivel-
144n paljain jaloin. Kun itselldni
tulee jotain kysyttavdd Suomen
historiasta tai kulttuurista, niin
voin kysyd Mirkulta, Jane Ki-
vilahti havainnollistaa.

— Poikien koulu on kiinnos-
tava, silld he kiyvit kansainvé-
listd koulua. Olen pédssyt mu-
kaan koulujuttuihin ja sielté tu-
lee minullekin aivan uusia asi-
oita, Riihimaa kiittelee.

Vantaalla muodostunut
sijaismummorengas
Rithimaan ja Kivilahden kes-
kenddn aloittama sijaismum-
motoiminta on heréttényt kiin-
nostusta Vantaalla, ja kaikes-
sa hiljaisuudessa Vantaalle on
muodostunut seitsemén sijais-
mummon ja -vaarin muodosta-
ma rengas. Renkaassa on til-
14 hetkelld 21 lasta. Rithimaan
mukaan renkaaseen on tulossa
yksi sijaismummo ja yksi maa-
hanmuuttajaperhe lisd.

Sijaismummorengas ei ole
virallisen yhdistys, mutta Rii-
himaan mukaan jérjestdyty-
minen on vireilld. Toiminta on
laajentunut, ja Rithimaa on ol-
lut ikdén kuin vetovastuussa.
Yhdistys mahdollistaisi mm.
avustusten hakemisen perhe-
leirejd varten. Ensi kesdné on
tarkoitus pitdé kaikkien perhei-
den yhteinen leiri.

— Thmiset ovat tulleet mu-
kaan, kun ovat kuulleet toi-
minnasta. Kaikkein térkeintad
tdssd on oma halu ja se, ettd
pitdd lapsista. Omat voimava-
rat pitdd kuitenkin miettid tar-
kasti, ettd mitd jaksaa ja eh-
tii. Toimintaan tdytyy suhtau-
tua vakavasti. Sijaismummo-
toimintaa ei voi jéttdad kesken,
kun kerran on aloittanut.

— Télle toiminnalle on ihan
selvd tarve olemassa, kysyntéda
riittdd. Sijaisvaareja kaivattai-
siin enemmén mukaan, Riihi-
maa kertoo.

Rithimaan mukaan sijais-
vaareja tarvittaisiin erityisesti

siksi, ettd lapset pdésivit teke-
médn vaarin kanssa asioita, jo-
ta vaarien kanssa yleensé teh-
dadn. Kuten esimerkiksi kdyda
ongella, kalassa tai rakennella
jotakin. My®s luontoretkien jar-
jestdminen, yhdessd sijaismum-
mojen ja -vaarien kanssa, olisi
tarpeellista. Maahanmuuttajat
eivit tunne suomalaista luon-
toa ja esimerkiksi sienid. Jo-
kamiehen oikeudet ovat enim-
mikseen aivan outo kisite ul-
komailta tulleille.

— Sen, joka halua sijais-
mummoksi tai -vaariksi, ei pi-
dé luulla, ettd tdssd pitdd olla
jokin superihminen. Ei tarvitse
osata kielid, silld suomea puhu-
taan koko ajan. Idea on se, et-
td ndin maahanmuuttajaperhe
oppii kieltd paremmin. Usein
maahanmuuttajaperheissé &iti
on se, joka osaa heikoimmin
suomea. Lapset oppivat kou-
lussa ja isit tyopaikoilla. Aidit
ovat enimmékseen kotona, jo-
ten heilld ei ole mahdollisuutta-
kaan oppia, Riithimaa kertoo.

Jouluna Keniaan
Riihimaan ja Kivilahden per-
heen vilille on kolmen vuoden
aikana muodostunut tiivis ja va-
liton suhde, aivan kuin Mirk-
ku olisi osa perhettd. Tiiviis-
td yhteydestd kertoo sekin, et-
td Riihimaa ja Kivilahdet ldh-
tevit jouluna kolmeksi viikok-
si Keniaan. Sielld he tapaavat
Janen sukulaisia ja ystdvid se-
k& Jane esittelee kotimaataan.
Joulun jilkeen Riihimaa ja van-
himmat pojat tulevat Suomeen,
Jane jaa vield Kamau-vauvan
kanssa kolmeksi viikoksi Ke-
niaan.

— Voin turvallisin mielin an-
taa pojat sijaismummon hoidet-
taviksi, Jane kertoo.

Teksti ja kuva:
Kari Uittomdiki

Mirja Rithimaan yhteystiedot:
puh. 041 5178033
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