Mam J ,'a Tellervo Kuronen ovat olleet 44 vuotta naimisissa.

Matti J. ja Tellervo Kurosesta Vuoden Isovanhemmat

"Slimd antaa
anteeksi lastenla;amm

Vanhus- jaldhimmdispalvelun liitto ry on valinnut Vuoden Iso-
vanhemmiksilappeenrantalaisen avioparin, MattiJ. ja Teller-
vo Kurosen. Kuroset ovat pitkdcdn tehneet mm. yhdessii avio-
paritydtd ja Matti J. Kuronen on kirjoittanut useita perhettd
kdsittelevid kirjoja. Heilléi on kaksi lasta ja viisi lastenlasta.

- Eldmd antaa paljon anteeksilastenlapsissa. Se on ehkdiainut
tapa, missd eldessdcn voi yrittdd korjata virheitddn. Puolisoa
vaihtamalla virheet eivit korjaannu, Matti J. Kuronen punta-
roi lastenlasten merkitysté.

Kurosten valinta Vuoden Isovanhemmiksi julkistettiin Isovan-
hempien pdivdn juhlassa Helsingissd 15. lokakuuta.
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Valinnallaan Vanhus- ja 14-
himmaéispalvelun liitto kiittdd
rovasti, perheneuvoja Matti J.
ja opettaja Tellervo Kurosta
laajasta, monipuolisesta ja pit-
kiaikaisesta tydstd perheneu-
vonnan parissa. Rovasti Matti
J. Kuronen on kirjoittanut usei-
ta kirjoja perheesti ja parisuh-
teesta seké niiden eri vaiheista.
Kurosilla on kaksi lasta ja vii-
si lastenlasta. Vanhus- ja lihim-
miispalvelun liitto jérjesti Iso-
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vanhempien péiviin juhlan 20:
nennen kerran.

Vaikka Kuroset ovat perhe-
neuvonnan ja opettamisen am-
mattilaisia, he korostavat ole-
vansa tavallisia isovanhempia.
Viisi lastenlasta, iiltdin 7-12 —
vuotiaita—Janne, Atte, Roope,
Konsta ja Ella — ovat Kurosil-
le tirkeitd ja ldheisié ja he ni-
keviit lastenlapsiaan useita ker-
toja viikossa. Kuroset seké hei-
din lapsensa ja lastenlapsensa

asuvat Lappeenrannassa.

— Lastenlapset merkitsevit
myds jonkin eldmiéttomin eli-
mén eldimismahdollisuutta. Ei
ainoastaan siten, ettd yrittid olla
parempi isoisé kuin oma isoisi
oli, vaan myds nauttii enemmén
lapsista ja lastenlapsista. Osit-
tain sen takia, ettei ole enii kas-
vatusvastuussa. Voi villitd las-
tenlapset ja sitten jattid ne tyttd-
ren tai miniéin rauhoitettavaksi,
Matti J. Kuronen naurahtaa.

— Se on iloa ja huolehtimis-
ta. Sitten myds toivoo, ettd
voisi siirtdd lastenlapsille jo-
tain vanhaa perinnettd, leik-
kejd ja muistoja siitd, mitd en-
nen tehtiin. Nykyisend tieto-
konepelien ja tekniikan aika-
kautena se on vihin vaikea-
ta. Varsinkin lastenlasten ol-
lessa pienempid yritin leikkid
heididn kanssaan mahdollisim-
man paljon, Tellervo Kuronen
puolestaan miettil.

Matti J. Kuronen muistut-
taa myds siitd, ettd avioparin
lapsettomuus — oli se tietoinen
valinta tai olosuhteiden pakos-
ta tapahtuva — merkitsee myds
sitd, ettd avioparin vanhemmat
jadvit ilman lastenlapsia. Tamé
voi olla hyvinkin rankkaa ihmi-
sille, jotka haluaisivat olla iso-
vanhempia.

Silta sukupolvien yli

Matti J. ja Tellervo Kuronen
korostavat, ettd isovanhemmat
merkitsevit erdinlaista siltaa
sukupolvien ylitse. Lapset ja
nuoret voivat suostua isovan-
hemmiltaan kuulemaan sen,
mitd he eivit halua vanhem-
miltaan kuulla. Varsinkin mur-
rosiissi tillainen silta voi olla
hyvinkin tarked. Isovanhempi-
en merkitys lastenlapsille ei ka-
toa silloinkaan, kun vanhemmat
Jadvit kaksistaan lasten muutet-
tua pois kotoaan.

— Minua ilahduttaa, ettd itse
pystyin kasvattaessani lapsiani
korjaamaan joitain sellaisia asi-
oita, jotka mielestini olivat vii-
rin minua kasvatettaessa. Ja jos
nyt huomaan, ettd omat lapse-
ni ovat voineet korjata minun
aikoinaan tekemidni virheit4,
niin silld tavalla maailma tu-
lee paremmaksi, Tellervo Ku-

ronen toteaa.

Lastenlapset  merkitseviit
my0s isovanhemmille paluu-
ta omaan mummolaan — kaik-
kien kultaisten muistojen ja
kokemusten lisdksi joskus jo-
pa hikellyttévilld tavalla. Ku-
rosille oli hétk&hdyttavad, kun
pojanpoika kysyi: “Eletddnko
me nyt ennen sotia vai sotien
jilkeen?”

Matti J. Kuronen arvioi, et-
ti viime vuosina esiinnous-
sut “isovanhemmuus” buumi
— Suomeen on perustettu mm.
Suomen Isovanhemmat ry — voi
kertoa useastakin asiasta. Suu-
ret ikdluokat eivit suostu jia-
méin pelkiksi kustannuspai-
kaksi valtion ja kuntien bud-
jetteihin, vaan ne hakevat ak-
tiivista asemaa ja nikyvyyttd.
Nikyvi isovanhemmuus mer-
kitsee aktiivista otetta omaan
eldmédn.

Koskaan ei ole liian
myo6hdistd saada

onnellista vanhuutta

Matti I. ja Tellervo Kuronen
ovat olleet 44 vuotta naimi-
sissa. Suunnilleen 15 vuotta

mankumman yksin tekemé pia-
tos et riitd. Tuoreen tutkimuksen
mukaan suurissa ikdluokissa lii-
ton harmaus on suurin parisuh-
deongelma.

— Tylsistyminen on yksi pari-
suhdekriisi, josta vaietaan. Kos-
ka on olemassa fantasia siité, et-
td eldkkeelle jaddessd koittaa va-
paus. Multa jos vapaus on va-
pautta tylsistymiseen, niin on-
ko se vapautta, Matti J. Kuro-
nen havainnollistaa.

Matti J. Kurosen mukaan tyl-
sistyminen on yksi parisuhde-
kriisi, joka on ratkaistava. Rat-
kaisu l6ytyy siitd, ettd pari te-
kee asioita yhdessd —ei siitd, etti
kumpikin pitkéstyy yksin.

Kuroset korostavat, etteiviit
ikdihmiset tai isovanhemmat
voi eliid toisen ihmisen kautta,
vaan on itse elettivd omaa eld-
méd. Lastenlapset ovat tietysti
suunnaton rikkaus, mutta omi-
en lasten on mydskin annetta-
va eldd omaa eldmédnsd ja an-
nettava tehdd omat virheensa.
Se, ettdi antaa omien lasten teh-
dd omat ratkaisunsa merkitsee
vapautumista kasvatusvastuus-
ta sekd isovanhemmuuden tun-

Kursten nfitys j!kisteﬁffn Isovanhempien paivan juh.'s. Kuvassa

Kurosten liséksi Vallin puheenjohtaja Arja Ojala seké juhlassa esiinty-

nyt Aikamiehet-kuoro.

he ovat olleet kaksistaan lasten
muutettua pois kotoa ja perus-
tettua omat perheet. He koros-
tavat, ettei elikkeellejdfiminen
ja kaksistaan olemisen tarvitse
merkitd tyhjad elamii — pdin-
vastoin, eldmi voi olla hyvinkin
rikasta, mutta kaikki on tieten-
kin parin omasta halusta kiin-
ni. Nimenomaan parin — jom-

nustamista.

Matti J. ja Tellervo Kuronen
tunnetaan myds mummojen ih-
missuhdekurssista, MUISKUS-
TA. Nidmé ihmissuhdekurssit
tarjoavat mahdollisuuden tut-
kia ja tarvittaessa kehittdd omaa
isovanhemmuutta. Isovanhem-
pia mm. kannustetaan niky-
méin, rakastamaan ehdoitta

lastenlapsia, olemaan isovan-
hempi - mutta et vanhempi se-
ki olemaan rehellinen omassa
isovanhemmuudessa.

Tunnettu vaikuttaja

Matti J. Kuronen on erityisesti
Lappeenrannassa ja Eteld-Kar-
jalassa tunnettu yhteiskunnalli-
nen vaikuttaja, ja valtakunnal-
lisestikin hédnet tunnetaan kan-
taaottavana ja terdvisanaise-
na keskustelijana. Kuronen on
ollut mukana perustamassa si-
toutumattomien MY O-ryhmaa.
ja hdn on mm. Lappeenrannan
kaupunginvaltuuston ja —hal-
lituksen jisen. MY O-ryhmal-
14 on seitsemin kaupunginval-
tuutettua.

Matti J. Kurosella on laaja kir-
jallinen tuotanto: hin on kirjoit-
tanut mm. ldhes parikymmen-
td kirjaa sekd lukuisia lehtiar-
tikkeleita ja kolumneja. Kirjat
kisittelevit mm. perhettd, pa-
risuhdetta, avioliittoa, rakkaut-
ta, eroa, ikdintymisti ja miehen
asemaa. Hin on myds kiéntdnyt
karjalan murteelle katekismuk-
sen ja Markuksen evankeliumin.
Kuronen tunnetaan myds siité,
ettdi hdn on huolissaan miehen
asemasta.

Kuronen itse kertoo, ettd han
kiinnostui uskonnosta ja yh-
teiskunnallisista asioista jo lap-
sena. Tarke#ind vaikuttajana esi-
kuvana oli isoditi, jota Kuronen
luonnehtii janniiksi sekoituksek-
si "huumorintajuista korttildista
ja tydldisnaista”. Ajalleen tyy-
pillisesti isoditi ei voinut kdydd
kouluja, mutta hin tunsi hdm-
miéstyttdvan laajasti mm. kirjal-
lisuutta Tolstoista ja Eino Lei-
nosta alkaen.

— Hin teki erittdin hyvid he-
vosenlihavoileipid, joita sai syo-
dd niin kauan kuin jaksoi kuun-
nellaTuomas Kempilidisen kir-
jaa Kristuksen seuraamises-
ta, Kuronen muistelee humo-
ristisesti.

Ténid vuonna Kuronen on jul-
kaissut kaksi kirjaa: ikddntyvi-
en parisuhdetta kisittelevan Fih-
doinkin kahden seki kirkkom-
me, maamme ja maailman tilaa
kiisitteleviin Penseyden.

Teksti ja kuvat:
Kari Uittomdiki
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