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ROOMAN MINISTERUJULISTUS 2022
“Kestava maailma kaikenikaisille:

Yhteisvoimin koko elaman aikaisen solidaarisuuden ja yhdenvertaisuuden puolesta”

1. Me Yhdistyneiden kansakuntien Euroopan talouskomission (United Nations Economic
Commission for Europe, UNECE) jasenvaltioiden edustajat, jotka olemme koolla
Roomassa 16.-17.6.2022 pidettdvdssa viidennessa ikdantymista  koskevassa
ministerikokouksessa (Ministerial Conference on Ageing), vakuutamme edelleen
pitdvdmme kiinni Berliinin ministerijulistukseen (2002) kirjatuista ja Lednin (2007),
Wienin (2012) ja Lissabonin (2017) ministerijulistuksissa vahvistetuista sitoumuksista
Madridin  ikdantymistd koskevan kansainvédlisen toimintasuunnitelman (Madrid
International Plan of Action on Ageing, MIPAA) ja sen alueellisen toimintastrategian
(Regional Implementation Strategy, RIS) toimeenpanemiseksi UNECEn alueella, jotta
voidaan taata vanhoille ihmisille kuuluvien, jakamattomien ja universaalien
ihmisoikeuksien taysimittainen toteutuminen.

2. |hmisten elinikd on UNECEn alueella olennaisesti pidentynyt viimeksi kuluneiden
vuosikymmenten aikana ladketieteen edistymisen, asuin- ja tydolojen kehittymisen,
hyvinvointipalveluiden lisddantymisen ja kansanterveyden paranemisen myota.
Ikdantyneet ovat ndin ollen entista pidempaddn terveitd ja aktiivisia yhteison jasenia,
jotka ovat monella tavalla hyodyksi yhteiskunnallle ja perheille niin taloudellisesti kuin
sosiaalisesti kansalaisina, vapaaehtoistyontekijoind, kuluttajina ja hoitajina seka
kokemuksen ja tiedon lahteina.

3. lkaantyneet ovat UNECEn alueellla nopeimmin kasvava vdestonosa, ja meiddan on
otettava paremmin huomioon vanhojen ihmisten erilaiset valmiudet ja eldman aikana
kasautunut eriarvoisuus, jotta voimme vastata heidan tarpeisiinsa kunkin yksil6llisen
tilanteen, identiteetin, tarpeiden, valintojen ja mahdollisuuksien mukaisella tavalla.

4. Viimeisten viiden vuoden aikana MIPAA/RIS-suunnitelman toteuttamisessa on edistytty
tunnustamalla ikdantyneiden potentiaali, kannustamalla tyOurien pidentdmiseen ja
tyokyvyn yllapitdmiseen sekd huolehtimalla arvokkaasta vanhenemisesta. Aktiivisen ja



terveen ikdadantymisen puiteohjelmat, ikdystavalliset ymparistot ja ikddantymisen
valtavirtaistaminen otetaan entistd paremmin huomioon. Arvostamme niin
kansalaisyhteiskunnan kuin julkisen ja vyksityisen sektorin sidosryhmien kasvavaa
osallistumista ikadntymista koskeviin polittiisiin kysymyksiin.

Olemme hyvin tietoisia siitd, ettd MIPAA/RIS-suunnitelman toimeenpano on tapahtunut
suurten vaestollisten, poliittisten, sosiaalisten ja taloudellisten muutosten varjossa.
Kuluneina vuosina paineet yksityis- ja julkistalouden seka sosiaali- ja terveyspalveluiden
osalta ovat kasvaneet samalla kun tietoisuus ilmastonmuutoksen, digitaalisen murroksen
ja erilaisten kriisien, kuten pandemian, aseellisten konfliktien ja luonnonkatastrofien,
vaikutuksista on lisdantynyt. Haasteita riittda edelleen, ja jotta voisimme paremmin
hyodyntda ikdaantyneiden potentiaalia, politiikan linjausten jatkuva kehittaminen on
valttamatontd, ja se voi tapahtua esimerkiksi seuraavin keinoin:

a. kehitetdan kestavia, saavutettavia ja riittdvia sosiaalisen suojelun jarjestelmia
edelleen siten, ettd ne kattavat sosiaaliturvan seka kaikille kuuluvat laadukkaat
terveys- ja sosiaalipalvelut, erityisesti pitkdaikaishoidon palvelun, joilla voidaan
torjua eriarvoisuuden kasautumista ja ehkdistd vanhuusidan koyhyyttd ja
syrjaytymista

b. panostetaan terveyden edistamiseen, esimerkiksi liséamalla tietoa liikunnan ja
ravitsemuksen merkityksesta seka niihin liittyvia mahdollisuuksia ja muita ennalta
ehkaisevia terveyteen vaikuttavia toimia koko elamankaaren ajan

c. parannetaan vanhojen ihmisten ja heiddan edustajiensa mahdollisuuksia osallistua
lainsdadantoon ja politilkkkaan kaikilla eri tasoilla siten, ettd heidan oikeutensa,
tarpeensa ja etunsa tulevat paremmin esiin

d. tehdaan kaikista ymparistoista fyysisesti, sosiaalisesti, teknisesti ja digitaalisesti
entista ikdystavallisempia ja kaikille saavutettavia seka lisatdan esteettomien
elinympadristojen ja apuvalineiden saatavuutta

e. tunnistetaan vammaisuuden ja ikddantymisen intersektionaalisuus arjen eri osa-
alueilla ja puututaan ikdantyneiden vammaisten kohtaamiin esteisiin muun
muassa edistamalla ikdystavallisten ympadristdjen suunnittelua ja tarvittavia
mukautuksia

f. luodaan joustavat edellytykset tydssa jatkamiselle pidempdan ja terveend,
varmistetaan tyomarkkinoiden inklusiivisuus ja kunnon tyo iastd riippumatta,
ehkaistdadan epdtasa-arvoa, vanhuusian koyhyytta ja syrjaytymista sekd puututaan
tilanteisiin, joissa naita ilmenee

g. poistetaan sitkedsti eldavda sukupuolten vadlista epdtasa-arvoa puuttumalla
vaestomuutoksen vaikutuksiin, jotka kohdentuvat eri tavalla naisiin ja miehiin;
keinoja tahdan ovat esimerkiksi sukupuolen valtavirtaistaminen kaikissa
politilkkaohjelmissa seka sukupuolen ja idn mukaan eriytetyn tiedon keruu,
kaytto ja analysointi

h. torjutaan ikasyrjintda ja ikdan perustuvia stereotypioita ja ennakkoluuloja
yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla

i. toteutetaan politiikkalinjauksia, jotka vahvistavat sukupolvien valista ja sisdista
yhteisty6ta ja solidaarisuutta nykyisten ja tulevien sukupolvien tarpeet
huomioiden



tunnistetaan virallisen hoitotydon ja omaishoitajien, erityisesti ikdadantyneiden
naisten, merkittava rooli ja tuetaan sitd sekd edistetdan hoitotydn jakautumista
tasaisemmin sukupuolten kesken

tunnustetaan ikdantyvien aktiivisen osallistumisen merkitys ja heiddn panoksensa
yhteiskunnan toiminnan varmistamiseksi myds kriisi- ja konfliktitilanteissa.

6. Koronaviruspandemia ja sen torjumiseksi tehdyt toimet ovat korostaneet monia
yhteiskunnallisia haasteita ja mahdolllisuuksia. Pandemia on

a.

vaikuttanut suhteettomasti henkil6ihin, jotka ovat haavoittuvassa asemassa,
kuten heikommassa sosioekonomisessa asemassa tai laitoshoidossa, seka
osoittanut sukupolvien vilisen ja sisdisen oikeudenmukaisuuden, inkluusion ja
tasa-arvon tarkeyden

tuonut korostetusti esiin sellaisten ikaihmisten haavoittuvuuden, joilla on
kohonnut vakavan sairauden ja kuoleman riski ja joiden on joissain tapauksissa
ollut vaikea saada elintarkeitad palveluita, kuten testausta, rokotusta ja hoitoa, ja
jotka ovat joutuneet hoidon suhteen ikdsyrjinndn ja syrjivan priorisoinnin
kohteeksi. Kansanterveydelliset toimet, kuten turvavadlien vaatiminen,
hoitolaitosten rajoitukset ja ikdihmisten padivakeskusten valiaikainen sulkeminen,
ovat aiheuttaneet ja  syventdneet vanhojen ihmisten sosiaalista
eristaytyneisyyttd, mista on ollut vakavia seurauksia heidan henkiselle ja fyysiselle
terveydelleen.

tuonut esiin tarpeen vahvistaa terveydenhuollon ja pitkaikaishoidon
kapasiteettia, kriisivalmiutta ja koordinointia, erityisesti haavoittuvassa asemassa
olevien henkildiden suojelun osalta, sekda kehittdda joustavia ja innovatiivisia
hoitomalleja eri ymparistoja varten haavoittuvuuden ehkaisemiseksi

osoittanut selvasti, etta kun tehddan vaikeita kansanterveydellisia paatoksia,
joilla on vaikutusta vanhoihin ihmisiin, ohjaavina periaatteina pitaa olla arvokkuus
ja jokaisen oikeus laadukkaisiin terveys- ja sosiaalipalveluihin

korostanut tarvetta taata vanhoille ihmisille ihmisoikeuksien toteuminen
taysimittaisesti mukaan lukien itsemaardaamisoikeus ja omatoimisuus,
osallistuminen paatoksentekoon, liikkumisen vapaus ja sosiaalinen osallistuminen
korostanut vakaiden ja kaikille kuuluvien hyvinvointijarjestelmien seka
solidaarisuuden tarkeytta, kun torjutaan kriisien taloudellisia ja yhteiskunnallisia
seurauksia

tuonut esiin kansalaisyhteiskunnan, kaikenikaisten vapaaehtoisten,
paikallisyhteisdjen ja perheiden vahvan osallistumisen merkityksen, jotta voidaan
parantaa ikddantyneiden ja muiden tukea tarvitsevien olosuhteita

nostanut esiin ikdantyneiden panoksen ja osallistumisen yhteiskunnassa, josta
esimerkkind on eldkoityneiden terveydenhuollon ammattilaisten vapaaehtoinen
paluu toihin terveyden- ja sosiaalihuollon jarjestelmien toimivuuden tukemiseksi
korostanut monenkeskisen yhteistyon tarkeyttd, mukaan lukien hyvien
kdaytantojen, kokemusten, osaamisen ja tietojen jakaminen.

7. Lahitulevaisuudessa tulemme nakemdan yhteiskunnallisia muutoksia, jotka perustuvat
koronapandemian aikaisiin  kokemuksiin.  Sitoudumme edelleen = MIPAA/RIS-
suunnitelmaan, joka viimeisten 20 vuoden ajan on tarjonnut puitteet moniulotteisten ja



sektorirajat ylittavien ikadantymista koskevien kysymysten kadsittelyyn, mutta samalla
korostamme, ettd on valttamatontda varmistaa tdysimittainen ihmisoikeuksien
toteutuminen myds vanhuudessa. Piddimme tdrkedana ikdaantymiseen liittyvia
politiikkalinjauksia, joilla toteutetaan seka kestdvan kehityksen Agenda 2030 -ohjelman
tavoitteita “ketadan ei jateta jalkeen” Ilupauksen mukaisesti etta YK:n terveen
ikdantymisen vuosikymmenen (UN Decade of Healthy Ageing 2021-2030) tavoitteita ja
visiota “maailmasta jossa kaikilla on mahdollisuus eldd hyva ja pitkda elama”. Naemme
uusien haasteiden, kuten kaynnissd olevan digimurroksen ja ilmastonmuutoksen,
muokkaavan yhteiskuntaamme nopeasti. Koronapandemiasta opitun ja tahan astisten
saavutusten perusteella on syytd pohtia muutosten tekemistd ikdantymista koskevien
politiikkalinjausten kansainvalisiin puiteohjelmiin niin, ettd ne vastaavat ndihin
haasteisiin.

8. Sitoudumme osallistumaan hankkeisiin, joilla edistetdan tiedonvaihtoa ja hyvien
kaytantojen jakamista sekd alueellista yhteistyotd ja osaamisen vahvistamista
ikdantymista koskevissa asioissa UNECEn jasenvaltioiden ja asianomaisten sidosryhmien,
kuten ikdantyneiden ja heita edustavien jarjestojen, kesken.

9. Pdamadranamme on saada aikaan kestava maailma kaikenikaisille ja toimia yhteisvoimin
koko elaman aikaisen solidaarisuuden ja yhdenvertaisuuden puolesta. Haluamme tehd3
aidosti yhteistoiminnallista ja monenkeskiseen kumppanuuteen perustuvaa tyota
seuraavassa esitettyjen poliittisten tavoitteiden saavuttamiseksi vuoteen 2027
mennessa.

| — Aktiivisen ja terveen ikdantymisen edistaminen ldpi elaman
Sitoudumme edistamaan aktiivista ja tervetta ikaantymista lapi eldman seuraavin keinoin:

10. toteutetaan kaytannon toimenpiteitd, joiden tavoitteena on varmistaa vanhojen
ihmisten ihmisoikeuksien toteutuminen tdysimittaisesti, mahdollistaa aktiivinen ja terve
ikdantyminen lapi elaman yksilollisin ratkaisuin, hyédyntaa pidentyneen terveen elinian
potentiaali ikadantyneiden erilaiset tilanteet ja sukupuoli huomioiden sekd torjua
eriarvoisuutta, jotta jokaisella on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa kaikilla
eldamanaloilla

11. osallistetaan idkkaat ihmiset ja heitd edustavat jarjestot rakentavalla ja merkitykselliselld
tavalla lainsaadanndllisiin ja polittiisiin prosesseihin kaikilla tasoilla sen varmistamiseksi,
ettd heiddn oikeutensa, tarpeensa ja etunsa otetaan huomioon heitd koskevissa
politiikkalinjauksissa, ohjelmissa ja laeissa

12. valtavirtaistetaan  sukupuoli  aktiivista ja tervettd ikaantymistd edistavissa
politiikkaohjelmissa ottaen huomioon erilaiset yksilolliset tarpeet ja tilanteet eri
elamanvaiheissa

13. mahdollistetaan ikadntyneiden osallistuminen sosiaaliseen elamaan, kulttuurieldmaan ja
kansalaisyhteiskunnan toimintaan sekd edistetaan elinikdistd oppimista



14. panostetaan strategioihin ja toimintaan seka osallistetaan kaikki yhteiskunnan toimijat

15.

16.

17.

18.

19.

20.

terveiden elintapojen edistamiseen koko elinkaaren ajan mutta erityisesti vanhuudessa
kannustamalla ja luomalla mahdollisuuksia liikunnan harjoittamiseen, terveellisiin
ruokailutottumuksiin ja terveyttad edistaviin ennaltaehkaiseviin toimiin sekd tukemalla
mielenterveytta ja hyvinvointia

investoidaan entistd ikdystavallisempien ympaéristdojen luomiseen toteuttamalla
innovatiivisia  asumisratkaisuja, adlykdsta kaupunki- ja  maaseutusuunnittelua,
tarkoituksenmukaisia virkistysmahdollisuuksia sekd saavutettavia julkisen liikenteen ja
liikkumisen palveluita siten, ettd ikddntyneet voivat osallistua prosessiin
merkitykselliselld tavalla; tdma vahvistaa heiddn omatoimisuuttaan ja itsendisyyttdan ja
antaa heille mahdollisuuden ikaantya turvallisesti itse valitsemassaan ymparistOssa;
samalla otetaan huomioon kaikenikaisten ihmisten eldméanlaadun parantaminen
sukupolvien valista ndakdkulmaa korostaen sekd WHO:n ikdystavallisten ymparistojen
ohjeistusta noudattaen

toteutetaan kdytannén toimia vanhojen ihmisten yksindisyyden ja sosiaalisen
eristaytyneisyyden  torjumiseksi  esimerkiksi tukemalla  paikallisyhteisdjen ja
kansalaisyhteiskunnan hankkeita, innostamalla sosiaaliseen osallistumiseen ja
sukupolvien véliseen solidaarisuuteen, kannustamalla vapaaehtoistoimintaan ja
sosiaalisiin innovaatioihin seka edistamalla digitaitoja

edistetddn myonteistd kulttuuria ja kuvaa ikdantymisestda nostamalla ikdantyneiden
moninaisuus resurssiksi ja korostamalla, kuinka monilla eri tavoin vanhat ihmiset
vaikuttavat yhteiskunnassa

suojellaan vanhoja ihmisia ikdsyrjinndlta ja kaikenlaiselta muulta syrjinnalta laatimalla
lakeja ja muita instrumentteja paikallisella, kansallisella ja kansainvaliselld tasolla ja
tukemalla niiden toimeenpanoa, uudistamalla syrjiviin tai stereotyyppisiin asenteisiin tai
kaytantoihin perustuvia instrumentteja, kdynnistamalla koulutusohjelmia ja kampanjoita
tietoisuuden lisdamiseksi seka vahvistamalla sukupolvien vadlista toimintaa,
vuoropuhelua ja tukea

suojellaan entista paremmin vanhoja ihmisid, erityisesti naisia ja vammaisia, henkiselta
suorituskyvyltdan heikentyneitd tai muuten toisista riippuvaisessa asemassa olevia
henkiloita kaikenlaiselta fyysiseltd, henkiseltd, seksuaaliselta, sukupuoleen perustuvalta
tai taloudelliselta vakivallalta ja vaarinkaytokselta seka laiminlyonneilta

tunnustetaan etta kotona, laitoksessa, palveluasunnossa tai muualla tapahtuva vakivalta
on rikos ja sellaisena merkittava kansanterveydellinen huolenaihe, joka heikentda uhrin
aktiivisen ja terveellisen ikadantymisen mahdollisuutta, ja varmistetaan, etta
laheisvakivaltaa koskeva kansallinen lainsaadantd ottaa huomioon kaikki vanhuksiin
kohdistuvan vakivallan muodot ja tarjoaa tarvittavat tukipalvelut, kantelukeinot ja
vhdenvertaisen oikeusturvan ikdantyneille vakivallan uhreille



21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

edistetddn ikaantyvien osallistumista tyomarkkinoille ja mahdollistetaan tydurien
pidentdminen olennaisena osana kestdvaa ja inklusiivista taloutta ja ikadntyneiden
sosiaalista osallistumista, taloudellista turvaa ja hyvinvointia

kehitetddn aktiivista tyomarkkinapolitiikkkaa vastaamaan ikdantyneen tyovoiman
tarpeisiin esimerkiksi tarjoamalla raataloityja tukitoimia ikdaantyneille tyonhakijoille ja
kannustamalla tyonantajia hyodyntdmaan ikajohtamista, edistamaan sukupolvien valista
vuoropuhelua tyopaikalla, parantamaan osaamisen kehittdmistd ja perhemyonteisia
tyojarjestelyja seka tarjoamaan terveellisid, turvallisia ja saavutettavia tyopaikkoja ja
huolehtimaan tyotapaturmien ja ammattitautien ehkdisemisesta

kehitetddn kestavia, inklusiivisia, yhdenvertaisia ja entistd kattavampia eldkejarjestelmia
ja luodaan oikeus saada eldkettd palkattomista hoitotydn jaksoista, jotta voidaan
ehkaista vanhuusian koyhyytta

panostetaan ikaantyneiden opiskelumahdollisuuksiin tarjoamalla koulutusta ja oppimista
oman ammattialan lisdksi, jotta voidaan vahvistaa heiddan mahdollisuuksiaan elaa
tyydytysta tuottavaa eldmda vanhuudessa ja samalla tukea aikuisvaestdn elinikdista
oppimista

edistetddn kayttajaystavallista digitalisaatiota, parannetaan ikddntyneiden digiosaamista
ja -lukutaitoa, jotta he pysyvat kehityksen mukana digitalisoituvassa maailmassa, ja
varmistetaan, etta heidan oikeutensa tietoon, osallistumiseen ja palveluihin toteutuvat
sekd digilaitteiden ja verkon vilitykselld ettd ei-sahkoisten vaihtoehtojen avulla
tietoturvallisessa, kayttajaystavallisessa ja saavutettavassa muodossa.

tuetaan ”hopeatalouden” (silver economy) innovaatioita ja arvostetaan ikadntyvien
jatkuvaa tuottavuutta ja ostovoimaa seka heiddn osallistumistaan yhteiskunnalliseen ja
taloudelliseen toimintaan kannustamalla suunnittelijoita, yrityksia ja liikelaitoksia
tarjoamaan alykkaita digi-, talous- ja muita palveluita seka kehitetddn ikaystavallisempia
tuotteita ja palveluita ottamalla ikdihmisia mukaan niiden suunnittelu- ja kehitystyohon

kannustetaan kansallisia, alueellisia ja paikallisia paattdjia perustamaan riippumattomia
elimia (esimerkiksi vanhusvaltuutettu) huolehtimaan ikdantyneiden oikeuksista, tarpeista
ja eduista kaikilla yhteiskunnan osa-alueilla.

Il — lkddntyneiden pitkaaikaishoitoon padsyn ja omaisille/hoitajille annettavan tuen
varmistaminen

Sitoudumme ikdantyneiden pitkaaikaishoitoon padsyn ja omaisille/hoitajille annettavan tuen
varmistamiseen seuraavin keinoin:

28.

sovelletaan yksilokeskeista ja ikaystavallistd lahestymistapaa hoitamiseen, taataan niin
pitkdlle kuin mahdollista henkilon itsendisyys, omatoimisuus ja arvokkuus varmistamalla
kaikille kuuluvien ja yhdenvertaisten terveyden- ja sosiaalihuollon seka pitkdaikaishoidon
palveluiden saatavuus, joissa otetaan huomioon ennaltaehkadisyn, varhaisen



puuttumisen ja integroidun hoidon periaatteet sekda perheiden tukeminen ja
eriarvoisuuden kasautuminen eldaman mittaan

29. jatketaan kestdvien investointien edistamistd kaikissa terveys- ja sosiaalipalveluissa,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

erityisesti pitkdaikaishoidon jarjestelmien kehittamiseksi ja parantamiseksi yhteistyossa
paikallishallinnon ja muiden sidosryhmien kanssa

parannetaan terveyden- ja sosiaalihuollon henkildston tydsopimusten ehtoja ja tydoloja
varmistamalla esimerkiksi asianmukainen henkiléstomitoitus, tyéturvallisuus, koulutus ja
muut hyvan tyon ulottuvuudet

kehitetddn koronaviruspandemiasta opittujen kokemusten pohjalta toimintaa niin, etta
ikdantyneiden oikeuksista, tarpeista ja valinnanvapaudesta henkilokohtaisen vapauden,
yksityisyydensuojan, omatoimisuuden ja itsemdardaamisoikeuden suhteen pidetdan
huolta myos terveyskriiseissa ja muissa poikkeustilanteissa

ryhdytddn toimiin pitkaaikaishoidon palveluiden kysynndn kasvuun varautumiseksi
kokonaisvaltaisen strategisen suunnittelun avulla, jotta voidaan varmistaa seka
maaradllinen etta laadullinen kapasiteetti, joka pohjautuu yhdenvertaiseen ja kestavaan
rahoitukseen. Tahan sisaltyy patevan hoitohenkiloston saatavuus, hoitolaitosten parempi
johtaminen ja yhteistyd sidosryhmien kanssa, mukaan lukien kansalliset viranomaiset,
alue- ja paikallishallinto, terveys- ja sosiaalipalveluiden ja pitkaaikaishoidon tarjoajat,
tiedeyhteiso, kansalaisyhteiskunta seka ikddantyneet henkilot ja heidan edustajansa.

priorisoidaan ja panostetaan terveyden- ja sosiaalihuollon tyontekijoiden ammattitaidon
ja osaamisen kehittamiseen ja tdydennyskoulutukseen geriatrian, gerontologian ja
digitaitojen osalta, jotta voidaan vastata kasvaviin hoidon laatua ja innovaatioita
koskeviin tarpeisiin; sijoitetaan tutkimus- ja innovaatiotoimintaan tietoperustaisen
koulutuksen ja kaytdntojen tarjoamiseksi terveys- ja sosiaalialalle, mukaan lukien
ikdsyrjintdda koskevan tietoisuuden lisaaminen ja siihen liittyva koulutus seka
ikdantyneiden oikeudet yksityisyydensuojaan ja henkilokohtaiseen omatoimisuuteen

tunnustetaan epadvirallisen hoidon ja omaishoitajien rooli tarkedana osana hoidon
tuottamista ja tuetaan sita tarjoamalla neuvontaa, apua ja sosiaalista suojelua, tekemalla
jarjestelyja palkkatyén, hoitotydon ja oman eldmdn tasapainottamiseksi seka
vahvistamalla sukupolvien viélistd solidaarisuutta ja tasapuolisempaa hoitotyon
jakautumista naisten ja miesten kesken

varmistetaan  terveys- ja  sosiaalipalveluiden seka pitkdaikaishoidon laatu
laatujohtamisen, valvonnan, auditoinnin ja jatkuvan kehittdamisen avulla ottamalla
mukaan hoitotyon tekijat, omaishoitajat, ikdihmiset ja muut sidosryhmat; huolehditaan
ettd palveluiden tarjonta perustuu vuoropuheluun hoidettavien kanssa ja etta kaytossa
on arviointijarjestelma niitd varten, jotka eivat mielestdan saa heille kuuluvia palveluita

laajennetaan suojelua laiminlyénneiltd ja vaarinkdytoksilta eri hoitoymparistoissa
ottamalla kdyttoon tehokkaita suojelumekanismeja, mukaan lukien ehkdisevat toimet,
kantelut ja asioihin puuttuminen



37.

38.

kehitetddn, pdivitetédn sddnnéllisesti ja toimeenpannaan kansallisia ja alueellisia
suunnitelmia dementiasta karsivien henkildiden hoitamiseksi ja laadukkaiden terveys- ja
sosiaalipalveluiden seka pitkdaikaishoidon palveluiden tuottamiseksi, jotta voidaan
varmistaa heikentyneestd kognitiivisesta tai henkisestd suorituskyvysta karsivien
ihmisten osallistuminen, arvokkuus ja eldaman laatu sekd heidan perheilleen ja
omaishoitajilleen tarjottava tuki

vastataan palliatiivisen hoidon kasvavaan tarpeeseen lisaamalla niihin liittyvat palvelut
muun hoidon ja tuen jatkumoon ja huolehditaan arvokkaasta elaman loppuvaiheesta.

Il - Ikdantymisen valtavirtaistaminen osana kaikenikaisten yhteiskunnan edistamista

Sitoudumme siihen, ettd kaikenikdisten yhteiskunnan aikaansaamiseksi ikdantyminen
valtavirtaistetaan kaikkiin politiikkaohjelmiin seuraavin tavoin:

39.

40.

41.

42.

43.

44,

kehitetddn (tai vahvistetaan jos on jo olemassa) kansallinen strateginen puiteohjelma tai
prosessi ikddntymisen valtavirtaistamiseksi siten, ettd niin yksil6- kuin vadest6tason
ikdantymiseen liittyvat seikat otetaan jarjestelmallisesti huomioon ja sisdllytetdan
kaikkiin politiikkaohjelmiin paikallisella, alueellisella, kansallisella ja kansainvalisella
tasolla muun muassa kestdvan kehityksen Agenda 2030 -ohjelman ja muiden
kansainvalisten politiikkaohjelmien toimeenpanon kautta

lisatddn ika- ja sukupuolisensitiivistd tutkimusta vaeston ikdantymisestd ja vanhojen
ihmisten moninaisista tilanteista sekda sukupuolen, idn ja vammaisuuden mukaan
eriytettyd tiedonkeruuta nayttéon perustuvan poliittisen paatoksenteon, seurannan ja
arvioinnin tukemiseksi

rakennetaan valtavirtaistamisen tueksi ihmisoikeusperustainen, elinkaarildhtoinen,
nayttéon perustuva, sukupuolisensitiivinen ja yhdenvertainen [dhestymistapa, jossa
ikdantymista tarkastellaan sekd yhteiskunnan ettd yksilon nakékulmasta ja jossa otetaan
huomioon keskendan ristedvat (intersektionaaliset) syrjinndn muodot ja ikdantyvien
moninaiset tarpeet, valinnat ja mahdollisuudet

koordinoidaan ikdaantymiseen liittyvat politiikkaohjelmat kaikilla hallinnon tasoilla
laatimalla tai vahvistamalla instituutioiden valisid koordinointimekanismeja, jotta
voidaan varmistaa ikdantymisulottuvuuden valtavirtaistaminen kaikissa julkisen sektorin
ohjelmissa

rakennetaan ikdaantymisen valtavirtaistamisen osaamista kehittamallda menetelmia
uusien lakien ja politilkkaohjelmien ika- ja sukupuolisensitiivista analyysia ja vaikutusten
arviointia varten

kehitetddn sidosryhmien sitouttamiseksi osallistava lahestymistapa koko hallinnon ja
yhteiskunnan ldpdisevdana yhteistyona sen varmistamiseksi, ettda ikaantyneet ja heita
edustavat jarjestot tulevat kuulluiksi ja aktiivisesti mukaan merkitykselliseen, sektorirajat
ylittavaan ikdantymista koskevaan vuoropuheluun ja yhteistyéhon, johon osallistuvat



45.

kaikki asiaankuuluvat julkisen ja vyksityisen sektorin, tiedeyhteisdon, sosiaalisten
kumppanien ja kansalaisyhteiskunnan toimijat

vahvistetaan ikaantyneiden ihmisoikeuksien tdysimittaista toteutumista siten, etta
otetaan huomioon kriisi- ja konfliktitilanteiden sekd koronaviruspandemian esiin tuomat
haasteet ja tehostetaan kansainvalista yhteistyota tassa suhteessa.

Lopuksi

46.

47.

48.

49.

50.

Taman jarjestyksessa viidennen ikdaantymistda koskevan ministerikokouksen aikana
kaytyjen keskustelujen ja tehtyjen ehdotusten ja suositusten pohjalta haluamme nostaa
esiin ja tunnustaa UNECEn ikdadntymista koskevan pysyvan tyéryhman (UNECE Standing
Working Group on Ageing) roolin tarkeimpana hallitusten vélisend elimend, joka
vahvistaa ikdaantymistd koskevaa alueellista vuoropuhelua, yhteisty6ta ja osaamisen
rakentamista. Jatkamme edelleen osallistumista sen toimintaan ja haluamme tukea seka
pysyvan tydryhman etta sen sihteeriston tyota.

Arvostamme MIPAA/RIS-suunnitelman merkitystd ja roolia ikadntymiseen liittyvien
politiikkaohjelmien kehittdmisessa ja edistamisessa kuluneiden 20 vuoden aikana
matkalla kohti kaikenikdisten yhteiskuntaa ja vanhojen ihmisten etujen ja hyvinvoinnin
edistamistda kansallisella ja alueellisella tasolla. Pysyvdlle tyéryhmdlle annamme
tehtavaksi paivittaa RIS-strategia ja selvittda myods MIPAA-suunnitelman paivittamisen
mahdollisuutta, jotta ikdantymiseen liittyvat politiikkaohjelmat vastaisivat paremmin
taloudellista, yhteiskunnallista ja digitaalista murrosta ja uusia esiin nousevia haasteita,
seka kehittaa tarvittavia instrumentteja politiikkaohjelmien tukemiseksi.

Arvostamme UNECEn sihteeriston ja muiden sidosryhmien tarkeda tyotd niiden
avustaessa jasenvaltioita MIPAA/RIS-suunnitelman toimeenpanossa sekd Rooman
ministerijulistuksen 2022 tavoitteiden toteuttamisessa muun muassa kehittamalla ja
paivittamallad kansallisia ikaantymista koskevia strategioita, vahvistamalla ikdantymisen
valtavirtaistamista koskevaa osaamista ja ottamalla huomioon koronaviruspandemiasta
saadut kokemukset.

Tunnistamme vadeston ikddntymisen merkittavaksi globaaliksi trendiksi, joka on otettava
huomioon kansainvalisissa puiteohjelmissa ja hankkeissa, ja tuemme Agenda 2030 -
ohjelman toimeenpanoa ja erilaisten globaalien ja alueellisten aloitteiden, kuten
YK:n terveen ikdantymisen vuosikymmenen (2021-2030), globaalin ikdsyrjinnan
vastaisen kampanjan (Global Campaign to Combat Ageism) ja vdestollisen resilienssin
vuosikymmenen (Decade of Demographic Resilience, 2022-2031) toteuttamista seka
ikdantymista koskevan avoimen tyoryhméan (Open-Ended Working Group on Ageing)
toimintaa.

Haluamme ilmaista lampiméat kiitoksemme Italialle UNECEn viidennen ikdantymista
koskevan ministerikokouksen isantamaana toimimisesta kesakuussa 2022.



